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Nieuwsbrief 36: Juli 2026 
 

1. Echerda (transporten). 2. Doorbraak Kachovka stuwdam. 3. Inna 
Zavgorodnaja. 4. Enkele donoren van hulpgoederen onder de 
aandacht!  5. Wist u dat?........6. Help ons helpen. 

1. Echerda (transporten). 
Echerda betekent zoveel als: “in de rij”. Dat heeft alles te maken met dat wat sinds het uitbreken van 
de oorlog in Oekraïne de hoofdmoot vormt van onze hulpverlening: de 
transporten van hulpgoederen! De beroepsvervoerders in die regio weten er 
alles van en ook wij zijn er nu meermaals mee geconfronteerd. Rijen 
vrachtauto’s bij de grensovergang die uren en soms zelfs dagen wachten 
voordat ze door kunnen rijden. Een paar jaar geleden was het nog zo dat we 
de rij passeerden en brutaal de koppositie innamen onder het mom: “Een 
humanitair transport hulpgoederen heeft altijd voorrang” en, dat zegt ook 
wel wat over de mentaliteit van de chauEeurs, dat ging bijna altijd goed. Maar 
toen werd een nieuw elektronisch controlesysteem ingevoerd met als gevolg 
ellenlange wachtrijen. Vooral in de graanperiode liepen de wachttijden 
enorm op, vervelend en zenuwslopend, ook voor ons werd het steeds 
lastiger.                Het soort documenten en stempels dat als smeerolie werkt bij de grens! à  

We hebben toen in overleg met collega-hulporganisaties in Nederland en onze contacten daar een 
protocol, een soort map, samengesteld om de wachtrij als hulporganisatie te omzeilen en dat is ons 
in juni uitstekend gelukt. De vrijwilligers Koos en Hans gingen toen met de Daf en aanhanger naar 
pastoor Vasyl. Het transport bevatte 150 bedden en matrassen voor de ontheemden en voor de door 
de pastoor jaarlijks georganiseerde jeugdkampen pallets vol koek en snoepgoed.  

ß       Bedden en Matrassen voor de ontheemden en vluchtelingen! 
Dat laatste was een donatie van de ons bevriende hulporganisatie van Maarten 
Koel, de stichting Promotie. Verder was de combinatie helemaal vol gestouwd 
met een keur aan hulpgoederen voor de vele bij de Pastor in de omgeving 
tijdelijk woonachtige 
vluchtelingen.  
Koos en Hans bij pastor Vasyl 
(midden)à 

Koos en Hans vertrokken 
vrijdagmorgen vroeg en ze 
waren donderdagavond 

weer heelhuids terug. De terugweg was een test 
voor ons grenspassage-protocol en dat werkte 
uitstekend. Onze vrachtwagencombinatie werd 
voor in de rij geschoven door de organisatie in 
Kiev en de mannen waren in een mum van tijd 
de grens over. We zouden wel meer van deze 
transporten willen organiseren ook omdat het 
een stuk goedkoper is dan een vervoerder inhuren. Toch moeten we wat terughoudend blijven want 
het is en blijft natuurlijk een gevaarlijke tocht met al dat rondvliegende spul! Helaas hebben we ook 
wel eens pech, het 14de transport heeft 14 dagen vast op de Oekraïense grens bij Yagodin gestaan. 
Het betrof een gokje van de voorzitter dat verkeerd uitpakte. Door vertraging bij het transport waren 
4 pallets met Verkade-koek, bestemd voor het kinderkamp, precies op de houdbaarheids-datum bij 



         

de grenspassage. Dus dat werd een lastige klus om de boel weer vlot te trekken. Er was door Kiev 
een strenge controle op dat moment en alle trailers met hulpgoederen werden van top tot teen 
gecontroleerd. Tot zover hebben we dit jaar 16 transporten gerealiseerd en 27 juli is het volgende. 

2. Doorbraak Kachovka stuwdam. 
Wij worden als hulpverleningsinstantie continu benaderd door mensen in nood in Oekraïne met 
verzoeken om steun in allerlei gradaties en vormen. Natuurlijk willen we die verzoeken allemaal 
zoveel mogelijk honoreren maar dat lukt niet altijd. Toch blijven we daar ons stinkende best voor 
doen! 

                
                                          De beelden van de damdoorbraak bij Nova Kachovka spreken voor zich! 
 
Weet u het nog de vroege morgen van 6 juni 2023? Voor u en mij waarschijnlijk een gewone vroege 
zomerochtend maar voor de mensen in de omgeving van Cherson, Nova Kochovka en vele andere 
steden en dorpen in de Dnjepr-delta voltrok zich een huiveringwekkend scenario. Ze hadden de 
directe oorlogshandelingen van het Russische invasieleger ternauwernood overleefd en moesten nu 
als de sodemieter alsnog hun woonplaats en werkgebied verlaten vanwege de enorme vloedgolf uit 
het immense stuwmeer. Het voert te ver om nu alle berichten en gevolgen van deze humanitaire en 
ecologische ramp te verhalen voor belangstellenden verwijs ik naar het bericht van Wikipedia over 
deze ramp: http://nl.wikipedia.org/, en dan in het zoekscherm “verwoesting van de kachovkadam” 
ingeven of (met filmpjes): https://share.google/dcwwZdPrfGM2mWNwL, voor een item over de 
damdoorbraak door onze eigen NPO. Het tekent wel de nietsontziende wrede houding van Rusland 
bij dit soort conflicten, is een schoolvoorbeeld van de tactiek van de verschroeide aarde en het 
spreekt vanzelf dat wij weinig kunnen doen om de mensen die van dit soort acties de dupe zijn 
daadwerkelijk bij te staan. Waar voor vele mensen in Europa 6 juni als datum voor altijd verbonden 
blijft met D-Day als begin van onze bevrijding van het juk van de vijandige bezettingsmacht, blijft voor 
de tienduizenden Oekraïners uit deze streek de 6de juni altijd verbonden met deze oorlogsmisdaad. 
We begonnen dit stukje met de verzoeken om hulp die ons voortdurend bereiken en is dan ook de 
brug naar het volgende: 

3. Inna Zavgorodnaja. 
Inna Zavgorodnaja, een 38-jarige vrouw afkomstig uit Nova Kachovka in de regio Cherson, is met haar 
74 jaar oude moeder en 45 jaar oude man op 21 april 2022 gevlucht vanuit Nova Kachovka omdat kort 
na de Russische inval de stad al werd bezet. De stad lag strategisch gunstig op 70 km van het Krim-
schiereiland net als Cherson dat daar iets zuidelijker van ligt. Dus er was de Russen veel aan gelegen 
om dit gebied in handen te hebben. Inna en haar familie zijn gevlucht langs de vijandelijke 
blokposten van de Russische militairen, waar geen sprake was van humanitaire corridors. De Russen 
lieten geen enorme colonnes burgervoertuigen toe maar gebruikten deze voertuigen wel als schild 
tegen mogelijke aanvallen van Oekraïners, zodat deze tocht erg riskant en gevaarlijk was. Na een reis 
van 1000 km. en veel omzwervingen kwamen ze uiteindelijk in Chemerivitche aan waar ze inmiddels 
vier jaar wonen en veel hulp kregen van onze contactpersoon de pastor Vasily Demchishen. 
Inmiddels heeft ze daar een zoon gekregen, die nu een jaar en paar maanden oud is en heeft ze 
gelukkig op afstand meegemaakt dat de stuwdam bij haar voormalige woonplaats door de Russen 
werd verwoest met alle desastreuze gevolgen van dien. Ze helpt Vasyl, en de Caritas organisatie ter 
plaatse, waar hij aan het hoofd staat, door de gegevens van de gevluchte personen die daar in de 
buurt binnen komen te verzamelen: achternaam, voornaam, geboortedatum, telefoonnummer, waar 

http://nl.wikipedia.org/
https://share.google/dcwwZdPrfGM2mWNwL


         

ze vandaan komen en waar ze nu wonen. Bij het verstrekken van humanitaire hulp registreert zij de 
mensen en de verleende hulp voor het team van Vasyl. Ze spreekt haar dankbaarheid uit dat het 
Caritas-team huisvesting biedt en hulp verleent aan mensen die, net als zij, 1000 km van haard en 
huis een goed heenkomen zochten.  Ze vraagt voor haar familie hulp in de vorm van wat apparatuur: 
een koelkast, een wasmachine en een gasfornuis en bedankt ons op voorhand voor de hulp en het 
begrip.  
Ook pastor Viktor Ktatz vroeg namens medewerkers van het Johannes Paulus II-centrum in 
Kmelnitsky een hele waslijst aan verschillende medische spullen en ga zo maar door! We komen nu 
al ruim 20 jaar bij pastor Vasyl in Oekraïne en hebben dan ook een goede band opgebouwd met zijn 
vrijwilligers. Een van de trouwe medewerkers van de plaatselijke kerk en het Caritas-team daar is 

onze Oekraïense vriend Bogdan, die in het leger dient, en al sinds 19 april 
2025 zoek is!  
ß      Bogdan 
Een heel aimabele man, met thuis een vrouw en een dochter van 19 jaar. 
Die hopen nog steeds op een wonder net als wij, maar de hoop vervliegt 
met het verstrijken van de tijd. En Louda kennen we 
nog van Caritas Odessa. Ook zij is al een paar jaar 
dienstdoend in het leger bij een speciale drone-
afdeling. Daar was gebrek aan goede stoelen om de 

schermen in de gaten te 
houden en dus dacht ze aan 
ons. Een paar weken later 
kreeg ze via pastor Vasyl 10 
goede kantoorstoelen 
geleverd waar ze heel blij 
mee was. De eenheid van Loudaà 

                                                                  onherkenbaar in beeld, met deß 
nieuwe bureaustoelen! 

Het spreekt vanzelf dat we niet elk verzoek volledig kunnen honoreren maar dat we ons uiterste best 
doen om echt schrijnende gevallen zo goed mogelijk te bedienen moge duidelijk zijn. 

4. Enkele donoren van hulpgoederen onder de aandacht. 
De stichting Promotie behoeft geen nadere introductie, ook de stichting SOEB mag bekend worden 
verondersteld net als de Stichting Baby Hope, de Alkmaarse Voedselbank en meer. Kortgeleden 
kregen we van Groenhart B.V. bericht dat we spullen ter sponsoring mochten uitzoeken op een 
bijgevoegde lijst: zeeppoeder, verbanddozen en oplaadbare zaklantaarns. Binnenkort zullen we uit 
het Pieter Baan Centrum in Utrecht een generator van 250KW demonteren voor verzending naar 
Oekraïne. Uit Marken kregen we een mooie partij haakwerk van de Breiclub Marken 

     
Dames van de breiclub uit Marken.  ßà    De 250 KW generator uit de forensische observatiekliniek  Pieter Baan Centrum 
 
en ook de dames van het buurthuis De Wachter uit Alkmaar hebben weer een mooie partij 
afgeleverd, waarmee we erg blij waren. Van zouthandel Kuiper uit Stompetoren kregen we 120 
gebruikte zonnepanelen met 2 grote omvormers. Van Solair uit de Starnmeer kregen we speciale 
pallets waarmee we ze naar Oekraïne kunnen vervoeren om 2 locaties te helpen. 



         

          
Oplaadbare batterijen, zaklantaarns van Groenhart;      Zonnepanelen en een omvormer van Kuiper op de pallets van Solair!      

              
Tilliften en medische apparatuur; Samen muziek maken geeft hoop en verlichting; Verbanddozen en oplaadbare lantaarns!  

5. Wist u dat?....... 
- Onze collega vrijwilliger Dirk Jan van Hoorn, die de covid-epidemie nauwelijks heeft overleefd, nu 

toch weer of nog steeds last daarvan ondervindt. Wellicht een vorm van long-covid?! Wij wensen 
hem spoedig en hopelijk volledig herstel. 
 

- Wij een andere collega vrijwilliger hebben, Dirk Schermerhorn, die z’n gewicht 
in goud waard is voor de stichting en daarom aandacht verdient? Die jarenlang 
op de psychiatrische afdeling van het ziekenhuis in Alkmaar probeerde rust te 
brengen in de geest van patiënten en nu fysiek zich het vuur uit de sloEen loopt 
voor de medemens in Oekraïne?!!  

 
- De uitbater van de Plus-supermarkt, Marcel Bakker, in De Rijp 

naast de flessen-statiegeld actie ten behoeve van onze stichting 
die 2e kwartaal 2026 bijna € 300, = opleverde, bewerkstelligde dat 
de Rabobank nog eens € 500, = schonk voor hulp aan Oekraïne?             
Marcel (met kaart) en Jan Pilkes met de cheque t.w.v. € 500,- à 

                                                                                                                                        

6. Help ons helpen. 
Wilt u ons helpen? Dat kan! Behalve goederen hebben we ook financiële steun nodig. Doneer dan op 
onze bankrekening o.v.v. gift Stichting Caritas Ukraine-Holland. 
Uw gift kan aftrekbaar van de belasting zijn zie: www.anbi.nl , en 
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/fisin/fisin2026/aftrek_giften 
Of steun de stichting door een legaat. Voor advies over financiële zaken (donaties, legaten etc.): onze 
penningmeester Dhr. N. Tuijn, tel: 06-10927270, email: nielstuijn@gmail.com. Voor info over 
goederen raadpleeg de info op de website: http://www.stichtingukraineholland.nl. Zie op de eerste 
pagina rechtsboven voor alle contactmogelijkheden en bankgegevens! U kunt ons ook volgen op: 
facebook.  
 
Redactie Nieuwsbrief: Henk Boersma 

Onze stichting bestaat geheel uit vrijwilligers. Niemand wordt betaald. Goederen 
ontvangen we meestal gratis. Voor het brengen van deze hulpgoederen naar humanitaire  
Instellingen en organisaties zijn we vrijwel volledig afhankelijk van donaties! 

https://www.anbi.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/fisin/fisin2026/aftrek_giften
https://www.stichtingukraineholland.nl/
https://www.facebook.com/share/18hDRtTBTP/
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Nieuwsbrief 35, februari 2026 
1.Transporten en Projecten. 2. Onze “Oude-Nieuwe” afleverlocatie 
Mogoliv Podilskyi. 3. Aandacht voor enkele van onze vaste 
hulpgoederen-leveranciers. 4. De kinderen in Oekraïne verdienen en 
krijgen ook steun! 5. Warmth for Ukraine. 6. Wist u dat……?7. Help ons 
helpen! 
1.Transporten en Projecten.                                                                                                        

        
                                                               Volgeladen trailer van de stichting met hulpgoederen in Oekraïne! 
We zijn het nieuwe jaar vol goede moed begonnen, ondanks het feit dat de geopolitieke werkelijkheid een 
donker scenario voor Oekraïne en de Oekraïners in petto lijkt te hebben. Daarbij laten we ons ook 
inspireren door de moed en vastberadenheid van het Oekraïense volk. Niet dat ze daarin een keuze 
hebben, want ze staan echt met de rug tegen de muur, en hebben alle vormen van hulp hard nodig om te 
kunnen overleven. Inmiddels hebben we alweer diverse hulptransporten naar het land gerealiseerd en zijn 
er ook weer de nodige in het verschiet. De winter houdt ongehoord huis met bizarre temperaturen en dus 
proberen de Russen de energiesector en het warmtenet compleet lam te leggen om op die manier het 
dagelijks leven van de Oekraïners totaal te ontwrichten. In de hoofdstad Kyiv dalen ’s nachts de 
temperaturen tot onder -20C en zelfs overdag komt het kwik amper boven de -16C. Als dan in grote delen 
van de stad de verwarming het laat afweten, begrijpt u dat het bijzonder zwaar is om enigszins normaal te 
functioneren. In een dergelijke situatie is hulpverlening toch voornamelijk gericht op de behoeften die in 
deze extreme (nood)situatie een beetje verlichting kan brengen. Om die reden hebben we besloten 

opnieuw een actie op te 
starten om generatoren 
binnen te halen die hier niet 
(meer) worden gebruikt en 
daar kunnen worden ingezet 
om elektriciteit op te 
wekken wanneer de 
stroomtoevoer daar uitvalt.                                                      
ß    Generatoren worden geladen           
voor als de stroom weer eens uitvalt 
om in ziekenhuizen en hospitalen 
dienst te doen!!  à 

  
Als een generator al een tijd stilstaat en niet is gebruikt en misschien niet meer aan wil slaan, kunnen we 
deze zodanig opknappen dat ‘ie weer naar behoren werkt.  



Ook zijn we bezig met allerlei materiaal te verzamelen dat warmte geeft: grote hoeveelheden 
winterkleding, briketten en houtblokken, kacheltjes, warme dekens en dekbedden en dergelijke. Er zijn, 
ondanks dat het heel lastig is om trailers te krijgen en ze ook nog eens heel kostbaar zijn, al drie trailers 
van ruim 100 m3 geladen en naar Oekraïne vertrokken. Onder meer gevuld met de bovenomschreven 
goederen, waaronder pallets met briketten en houtblokken van fa. De Lange uit Stompetoren. Deze pallets 
met elk 850 kg zijn al op drie locaties afgeleverd in Oekraïne. Ook mogen we onze trailers bij De Lange 
gratis wegen. Oud-eigenaar Hans de Lange is vandaag de dag vrijwilliger bij onze stichting en levert dus 
op verschillende manieren zijn bijdrage aan onze hulpverlening! Ook loopt de actie voor het inzamelen 
van (ziekenhuis)bedden, medicatie, en medische apparatuur en hulpmiddelen. Zo worden de 
zorginstellingen: ziekenhuizen, veldhospitalen, bejaardenhuizen en opvanghuizen voor weeskinderen, 
dak- en thuislozen en gehandicapten voorzien van wat ze nodig hebben.  

         
Haardblokken, medische materialen, houdbare voedingsmiddelen, nutridrinks, sondevoeding het maakt dikwijls het verschil! 
Zo konden we eind oktober 2025 gelukkig weer een enorme generator van 165 KVA naar Chemerivitche 
brengen. We hopen snel te kunnen laten zien waar deze functioneert. 
2. Onze “Oude-Nieuwe” afleverlocatie Mogoliv Podilskyi.                                                    
Al sinds jaar en dag hebben we dicht tegen de Moldavische grens aan een geweldige aflever-locatie in 
Mogoliv Podilskyi. De Rooms Katholieke kerk heeft daar een behoorlijk grote gemeenschap opgebouwd, 
waar tot voor meer dan een jaar geleden pastor Pawel (Paul) de zaken regelde. Hij is echter zo ziek 
geworden dat hij niet meer in staat is om dit werk te doen en daarom is hij voorlopig vervangen door 
pastor Victor Ktatz.                                                                           Pastor Ktatz à  
Victor Ktatz is voor ons een oude bekende uit de periode dat wij regelmatig in 
Gorodok kwamen als we naar Oekraïne gingen en meestal in het bejaarden- en 
gehandicapten tehuis in die stad verbleven waar hij de leiding had. Maar Ktatz 
kan niet overweg met een elektronische declaratie. Zo’n declaratie moet de 
ontvangende partij aan de hand van de vrachtbrief (CMR), opstellen. Als de 
vrachtauto bij de grens staat en deze declaratie wordt in Kiev goedgekeurd kan 
de vrachtauto pas verder naar de bestemming rijden. Dus we proberen toch zo 
goed mogelijk de zaken daar met hem op orde te krijgen. Vele jaren hebben we 
daar heel veel hulpgoederen gebracht. Ook de kerk die daar is gebouwd hebben 
we altijd gesteund en voorzien van de nodige kerkelijke attributen. Vlakbij 
Mogoliv Podilskyi zijn het ziekenhuis en bejaardentehuis van Grawarivka, 
waar we de bedden van fa. Borst bedden en kasten uit Alkmaar hebben 
gebracht in het recente verleden. De controles bij de grens en controle bij het 
verdelen van de goederen zijn erg belangrijk ook wij vinden dat. Kortgeleden is 
een deel van de hulpgoederen door de altijd behulpzame orthodoxe pastor Vasyl 
uit Chemerivitche naar Mogoliv Podilskyi gebracht bij een temperatuur van -15 graden C. Maar toch 
sleutelen we aan een rechtstreeks transport daarheen want er staan al 25 ziekenhuisbedden voor ze klaar 
en 25 pallets medische goederen. 
3. Aandacht voor enkele van onze vaste hulpgoederen-leveranciers. 
Via een aantal zorginstellingen (ziekenhuizen, bejaardenhuizen e.d.), de stichting Baby Hope en de 
groothandel in medische producten Mediq krijgen we veel prachtige hulpgoederen. De inname van 
(ziekenhuis)bedden en matrassen gaat gewoon door. Maar ook de toevoer van levensmiddelen zoals suiker, 
koek, Kellogg’s, meel, aardappelen, uien, wortel, bieten, kool en sinaasappelsap.  

             
Kool, aardappels, uien, bieten, haardblokken, sinaasappelsap en houdbaar voedsel de Oekraïners zijn de donoren zeer dankbaar! 



Vanuit een voormalige Oekraïne-opvang in Alkmaar kwamen 45 bedden met matrassen die we al naar 
Oekraïne hebben gebracht. In de opslag staan nog 85 stuks en we hebben er nog zo’n 100-120 op te halen. 
Dat is hard aanpoten voor de vrijwilligers, want al die materialen moeten stuk voor stuk uit kelders 
worden gesjouwd.  

           
                                            Bedden en matrassen uit de Oekraïne-opvang in Alkmaar 
Ook hebben we de afgelopen maanden veel waardevol materiaal gekregen zoals zaklantaarns, batterijen, 
laadsnoeren en verbanddozen van onder meer Groenhart B.V. en GP lite. Alle donoren van deze 
hulpgoederen worden natuurlijk enorm bedankt namens de Oekraïners.  
 

             
             Zaklantaarns, oplaadbare batterijen met opladers, verbandtrommels en alles wat je warm kan houden! 
 

4. De kinderen in Oekraïne verdienen en krijgen ook steun! 
De kinderen in Oekraïne krijgen via ons niet alleen rond de feestdagen (St. Nicolaas en Kerst) steun. 
Vrijwilligster Anneke Groen zamelt naast de kaarsresten waarvan nieuwe kaarsen worden gemaakt ook 
andere dingen in met name voor kinderen. Veiling- en wijnkistjes, poppenledikantjes en -wagentjes of 
opbergboxen, alles wat ze kan gebruiken om een Oekraïens kind blij te maken, zoals ze dat zelf 
omschrijft. Uiteraard ook poppen en ander bruikbaar speelgoed. De “blote” poppen worden vervolgens  

          
                                                         Anneke’s huisvlijt ten behoeve van kinderen in Oekraïne! 
voorzien van nieuwe kleertjes: een mooi initiatief! Wij willen een oproep doen om tweedehands speelgoed 
waarmee de kinderen hier niet (meer) spelen maar verder nog goed zijn, te verzamelen en te brengen, 
evenals zulke kistjes, poppen en dergelijke zodat Anneke daar weer mooie cadeaus van kan maken!  
5. Warmth for Ukraine. 
Van de Oekraïense ambassade in ons land kreeg onze stichting een uitgebreide brief met informatie over 
een initiatief van het ministerie van buitenlandse zaken van Oekraïne dat bijzonder nauw aansloot bij de 
keuzes en aanpassingen die wij zelf al hadden gemaakt aangaande onze hulpverlening. Dit initiatief: 
“Warmth for Ukraine” heeft alles te maken met de strenge winterkoude in deze periode in Oekraïne en 
het feit dat de Russen voortdurend de warmte- en energievoorzieningen aanvallen en proberen deze 
voorzieningen stil te leggen. Het beoogt allerlei landen, bedrijven en instellingen te mobiliseren om in elk 
geval de meest basale instellingen in Oekraïne zoals zorginstellingen, ziekenhuizen, wooncomplexen en 
dergelijke te kunnen voorzien van warmte en energie. Dit door bijvoorbeeld ook voldoende 
(nood)aggregaten en een beperkt beroep op de centrales te doen en voorrang te geven bij noodzakelijke 
reparaties. Verder de mensen te voorzien van voldoende warme kleding, dekens en brandstof. Zoals u uit 
onze berichtgeving daarover hebt kunnen vaststellen, is onze hulpverlening juist daarop gericht en hebben 
we onze hulpverlening, waar nodig, daarop aangepast zodat deze naadloos aansluit op de ontstane 
behoefte! Het maakt ook duidelijk dat we op de juiste manier bezig zijn en goede keuzes hebben gemaakt 
en dat doet natuurlijk goed. Namens de stichting heeft onze voorzitter Jan Pilkes de bijeenkomst van alle 
door de ambassade benaderde organisaties, bedrijven en (humanitaire) instellingen bijgewoond via zoom. 



6. Wist u dat..........? 
- De stichting Baby Hope een project is opgestart met het rayonziekenhuis in Kamenets-Podilskyi, en dat 
dat soort samenwerkingsverbanden door ons bijzonder wordt gestimuleerd? Dat Dr. Oberoeyk door dit 
project al een pulsoxymeter, een babyweegschaal, medische meetapparatuur en twee nieuwe 
koel/vrieskasten heeft ontvangen?  

               
Goederen van 
Baby Hope voor 
dr. Oberoeyk van 
het ziekenhuis in 
Kamenets-
Podilskyi. 
 
 
 
 

- We binnenkort een grote partij gordijnen uit het bejaarden- en verzorgingshuis 
Oudtburgh ophalen? Dat ongetwijfeld ergens een mooi plekje gaat krijgen in 
een tehuis in Oekraïne. 
 
- Er een blijvende vraag is naar scootmobielen dus we houden ons aanbevolen en 
knappen ze graag op?! 
 
- We een vrijwilligster hebben die heel lang in de 

zorg heeft gewerkt. En daarom veel 
weet over medische materialen, elke week werkzaam is 
bij de kleding en veel administratieve klussen oppakt en 
daarmee bijzonder waardevol is voor de stichting? Wie 
dat is:  
ßFrieda van Truijen! --> 

         -We een enkele keer ons ook het lot van individuele Oekraïners aantrekken en dat 
we dan proberen om iets te kunnen betekenen, als dat in ons vermogen ligt?  
Zo hebben we voor een jongeman, Ruben, die al heel lang gehandicapt is in de zin dat 
hij niet of nauwelijks kan lopen, bij de fa. Oosterbaan in Alkmaar, een bedrijf dat 
gespecialiseerd is orthopedisch schoeisel, schoenen laten maken., waardoor hij in elk 
geval weer de mogelijkheid krijgt om te lopen! Misschien kunnen we ook een keer een 
foto plaatsen van Ruben met zijn schoenen. 
ß De mallen die zijn gebruikt om schoenen voor Ruben te maken! 

7. Help ons helpen!  
Wilt u ons helpen? Dat kan! Behalve goederen hebben we ook financiële steun nodig. Doneer 
alstublieft op onze bankrekening o.v.v. gift Stichting Caritas Ukraine-Holland. 
Uw gift kan aftrekbaar van de belasting zijn zie: www.anbi.nl en: www.schenkservice.nl. 
Of steun de stichting door een legaat. Voor advies over financiële zaken (donaties, legaten etc.): raad- 
pleeg onze penningmeester Dhr. N. Tuijn, tel: 06-10927270, e-mail: nielstuijn@gmail.com. Voor info 
over goederen raadpleeg de info op de website: http://www.stichtingukraineholland.nl. Zie op 
de eerste pagina rechtsboven voor alle contactmogelijkheden en bankgegevens! U kunt ons ook volgen op: 
facebook.  
 
Redactie Nieuwsbrief: Henk Boersma 
 

Onze stichting bestaat geheel uit vrijwilligers. Niemand wordt betaald. Goederen 
ontvangen we meestal gratis. Voor het brengen van deze hulpgoederen naar humanitaire 
Instellingen en organisaties zijn we vrijwel volledig afhankelijk van donaties! 

 
 
 
 


